
 
 

Tips och tricks för montering av växthus på trätrall! 

Att montera ett växthus på ett träunderlag kan vara ett smart val för både funktionalitet och 

estetik. Det ger en robust bas och förhöjer växthusets livslängd samtidigt som det skapar ett 

tilltalande utseende. Nedan följer en utförlig guide med tips och råd för en hållbar och effektiv 

montering av ditt växthus på trätrall. 

1. Förberedelse av träunderlaget 

• Materialval: Vi rekommenderar att du använder tryckimpregnerat trä eller hårdträ som är 
naturligt motståndskraftigt mot röta och väderpåverkan. Tryckimpregnerat trä behandlas 
kemiskt för att skydda mot insekter, fukt och mögel, vilket är avgörande för långsiktigt 
utomhusbruk. Hårdträ som teak, ek eller mahogny erbjuder naturlig hållbarhet och kräver 
minimalt underhåll, även om det kan vara dyrare. 
 

• Grundarbete: För ett stabilt fundament är det viktigt att underlaget är helt plant och jämnt. 
Om marken är ojämn eller mjuk, kan det vara nödvändigt att gräva ut området och fylla det 
med grus eller sand för att ge en fast bas. Markberedningen bör också innefatta packning av 
gruslagret för att minska risken för sättningar över tid. 
 

• Markisolering: Om man vill förhindra att fukt tränger sig in i trästrukturen rekommenderar vi 
att man använder sig utav en markduk eller plastfolie mellan marken och träet. Denna barriär 
fungerar som en fuktspärr och hjälper till att undvika träskador som annars kan uppstå på 
grund av kapillär fukt från marken. 

2. Bygga en stabil träram 

• Mått och noggrannhet: Se till att träramen är exakt i nivå och att alla hörn bildar perfekta 90 
graders vinklar. Noggrann mätning är nyckeln till en stabil konstruktion, och att använda 
verktyg som en snickarvinkel och vattenpass kommer att säkerställa att monteringen går rätt 
till. En korrekt monterad bas minimerar risken för framtida problem, såsom att dörrar inte 
öppnas smidigt eller att glas inte passar korrekt. 
 

• Ankare eller skruvar: Använd kraftiga trallskruvar eller träbultar för att fästa de olika delarna 
av ramen. Rostfria eller galvaniserade skruvar är idealiska för utomhusbruk eftersom de inte 
rostar i fuktiga förhållanden. Om du bygger på mjuk mark kan du överväga att förstärka 
strukturen ytterligare genom att använda jordankare eller betongfästen. 
 

• Förstärkningar: Att lägga till förstärkningar i hörnen och längsgående balkar kan öka 
träramens stabilitet och förhindra att träet böjs eller vrider sig över tid. Detta är särskilt viktigt 
om ditt växthus kommer att stå i en utsatt position med starka vindar eller tyngre 
belastningar, som snö. 



3. Fästa växthuset på träbasen 

• Förborra hålen: För att undvika sprickbildning i träet, särskilt vid hörn eller kanter, är det 
viktigt att förborra hålen innan du fäster skruvar eller bultar. Detta säkerställer också att 
skruvarna går in rakare och håller bättre över tid. Använd rostfria skruvar för att motstå 
korrosion. 
 

• Tätning: Genom att applicera ett tätningsmedel eller en gummilist mellan växthusets stomme 
och träramen kan du förhindra att vatten tränger in och orsakar fuktskador. Detta steg är 
särskilt viktigt om ditt växthus är monterat i en miljö med hög luftfuktighet eller frekventa 
regn. En effektiv tätning förlänger både växthusets och träramens livslängd. 

4. Skötsel och underhåll 

• Impregnering och skydd: Träets hållbarhet kan förlängas avsevärt genom regelbundet 
underhåll. Att behandla träet med träolja eller träskyddsmedel, minst en gång om året, 
skyddar mot sprickor och väderslitage. För hårdträ kan det vara nödvändigt med specifika 
oljor för att bevara den naturliga färgen och förhindra att träet blir grått. 
 

• Kontrollera fukt och röta: Det är viktigt att regelbundet inspektera din träbas för tecken på 
röta, särskilt runt skruvar och fästen där fukt lätt kan ansamlas. Om du upptäcker någon form 
av skada är det bäst att omedelbart åtgärda den genom att byta ut skadat trä och applicera ny 
träskyddsbehandling. 
 

• Markavlopp: För att säkerställa att vatten inte samlas runt träramen bör du se till att området 
runt växthuset har ordentlig dränering. Ett bra avloppssystem hjälper till att skydda träramen 
från långvarig exponering för fukt, vilket kan förkorta dess livslängd. 

5. Väderanpassning och vindskydd 

• Vindskydd: Om ditt växthus kommer att stå i ett område med starka vindar, kan det vara bra 
att överväga att bygga upp extra vindskydd eller strategiskt plantera buskar eller träd för att 
dämpa vindens påverkan. Ett robust växthus fäst ordentligt i träramen kommer också att 
bättre stå emot väderförhållandena. 
 

• Snölaster: I områden med kraftiga snöfall är det viktigt att regelbundet ta bort snö från 
växthusets tak för att undvika överbelastning. Både växthuset och träramen bör vara 
dimensionerade för att klara den extra vikt som kan uppstå vid snöansamling. Använd en 
snöskyffel eller mjuk borste för att försiktigt ta bort snön och undvika skador på glaset eller 
ramarna. 

6. Anpassa för tilläggsutrustning 

• Montering av tillbehör: Om du planerar att installera hyllor, upphängningsanordningar, eller 
automatiska fönsteröppnare, se till att du fäster dessa tillbehör på ett sätt som inte påverkar 
växthusets struktur. Använd kraftiga skruvar och se till att tillbehören inte belastar en specifik 
del av växthuset för mycket, vilket kan orsaka skevhet över tid. 



Sammanfattning 

Att montera ett växthus på en trätrall kräver noggrann planering, rätt materialval och 

regelbundet underhåll för att skapa en stabil och långlivad konstruktion. Ett tips vi 

rekommenderar är att inte dra åt varje skruv för hårt under monteringen, utan lämna dem 

något lösa för att möjliggöra smidigare justeringar och en enklare installation. Genom att följa 

dessa steg kan du säkerställa att ditt växthus står stadigt och skyddas från både väder och vind 

under många år framöver. Har du fler frågor om montering eller specifika råd för ditt 

växthus? Tveka inte att kontakta oss! 

 

Kontaktuppgifter: 

• E-post: Sales@Outl1.se 
• Telefon: 08-41021005 (val 4) 

 
 

 


