
 
 

 

Tips och tricks för gjutning av grund till växthus! 

Att gjuta en stabil grund för ditt växthus är ett viktigt steg för att säkerställa att konstruktionen står 

stadigt och har en lång livslängd. En gjuten grund ger ett starkt, jämnt underlag som skyddar 

växthuset mot sättningar och påverkan från väder och vind. Nedan följer en detaljerad guide med 

tips och råd för en hållbar och effektiv gjutning av grund till ditt växthus. 

1. Förberedelse av marken 

• Markutjämning och grävning: Innan du påbörjar gjutningen är det viktigt att marken är helt 

plan och att eventuella ojämnheter justeras. Gräv ner till en djupare nivå om nödvändigt, 

ofta rekommenderas ett djup på 30–40 cm beroende på markens beskaffenhet och lokala 

förhållanden. 

• Dränering: För att förhindra att vatten ansamlas under växthuset kan du installera ett 

dräneringssystem med grus eller dräneringsrör längst ner i grävningen. Detta hjälper till att 

leda bort vatten och minskar risken för fuktproblem längre fram. 

2. Val av fundament 

• Plintar eller helgjuten platta: Beroende på växthusets storlek och placering kan du välja 

mellan olika typer av fundament. Plintar är vanliga för mindre växthus och gör det enklare 

att få en stadig grund utan att gjuta en stor yta. För större växthus, eller om du vill ha en 

robust lösning, kan en helgjuten betongplatta vara mer lämplig. 

• Frostsäkring: Om du bor i ett område med extremt kalla vintrar bör du säkerställa att 

fundamentet är frostsäkert. Detta innebär att plintarna eller plattan bör vara nedgrävda till 

frostfritt djup, oftast runt 90–120 cm beroende på din region. Utan frostsäkring kan 

frostsprängning leda till sprickor och sättningar, vilket försvagar konstruktionen och kan 

orsaka ojämnheter. Genom att gräva ner fundamentet till frostfritt djup säkerställer du 

långsiktig stabilitet och skyddar både betongens och växthusets livslängd, oavsett årstid. 

3. Armering och formsättning 

• Armering: För att göra betonggrunden starkare och motståndskraftig mot sprickbildning 

bör du använda armeringsjärn eller armeringsnät i gjutningen. Detta fördelar belastningen 

över hela plattan eller plintarna och minskar risken för framtida skador. 

• Formsättning: När marken är förberedd och dräneringen på plats, sätt upp formar av trä 

eller metall runt de områden som ska gjutas. Se till att formarna är raka och i rätt höjd. 

Använd snören och vattenpass för att säkerställa att allt är i nivå innan du börjar gjuta 

betongen. 

4. Gjutning av fundamentet 



• Blandning av betong: För att få bästa resultat bör du använda en högkvalitativ betong som 

är lämpad för utomhusbruk och kan tåla väderförhållanden över lång tid. Du kan blanda 

betongen själv eller beställa färdigblandad betong från en leverantör. 

• Gjutningsprocessen: Häll betongen i formarna och använd en vibrator eller spade för att få 

bort eventuella luftfickor som kan bildas. Se till att betongen fyller formen ordentligt och 

att ytan blir jämn. Låt betongen härda i minst 24–48 timmar innan du tar bort formarna. 

5. Fästa växthuset på betongfundamentet 

• Infästningar och fästen: För att säkert fästa växthusets stomme i betongen, använd rostfria 

eller galvaniserade infästningar som är korrosionsbeständiga. Se till att förborra hålen i 

betongen för att undvika sprickbildning. Expansionsbultar eller kemankare är vanliga 

alternativ för att säkerställa en stark och hållbar infästning. 

• Justering: När du monterar växthusets stomme på betongfundamentet, rekommenderar vi 

att du inte drar åt alla skruvar helt i början. Lämna dem något lösa för att möjliggöra 

enklare justeringar under installationen, och dra åt dem först när allt är rätt placerat. 

6. Eftervård och underhåll 

• Hårdhet och härdning: Betong fortsätter att härda under flera veckor efter gjutningen. För 

att säkerställa en lång livslängd och förebygga sprickor, kan du vattna betongytan lätt under 

de första dagarna, särskilt vid varmt väder. Detta förhindrar att ytan torkar för snabbt och 

spricker. 

• Kontrollera för sprickor: Efter några månader är det bra att kontrollera fundamentet för 

sprickor eller sättningar. Små sprickor är vanligt förekommande, men om du upptäcker 

större skador kan det vara nödvändigt att reparera med fogmassa eller annan typ av 

reparationsbetong. 

7. Anpassningar och tilläggsutrustning 

• Montering av tillbehör: Om du planerar att installera hyllor, upphängningar eller andra 

tillbehör inuti växthuset, säkerställ att dessa är ordentligt fästa. 

Sammanfattning Att gjuta en grund för ditt växthus är ett avgörande steg för att skapa en stabil och 

långvarig konstruktion. Noggrann markförberedelse, rätt materialval och ordentlig gjutning är 

nyckeln till ett lyckat resultat. Vi rekommenderar är att inte dra åt alla skruvar för hårt under 

monteringen, utan lämna dem lite lösa för att underlätta justeringar och finjusteringar under 

installationen. Genom att följa dessa råd kan du säkerställa att ditt växthus står stabilt och är 

skyddat mot både väder och vind under många år. 

Har du fler frågor om gjutning eller specifika råd för ditt växthus? Tveka inte att kontakta oss! 

Kontaktuppgifter: 

E-post: sales@outl1.se 

Telefon: 08-41021005, knappval 4 



 

 

 


